
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРЫ 
С ВОДОЙ 
И БУМАГОЙ



Мы предлагаем вам поиграть с малышом и самостоятельно воспроизвести 
радугу. Сначала покажите ребенку процесс появления радуги над 
«поверхностями водной глади озер» (поверхностью воды в стаканах), а потом 
дайте возможность малышу самостоятельно творить чудеса!

Для игры необходимо:

два стакана с водой;

рулон бумажных полотенец с узкими полотнами;

фломастеры;

подложка для рисования на стол.

Дорогие родители! 

Июль — теплый летний месяц, но зачастую сопровождается дождями. У детей 
всегда вызывает восторг такое явление, как радуга после дождя. 

Постарайтесь не упустить этот момент, обратите внимание ребенка на 
состояние неба, пусть ребенок вспомнит те цвета в радуге, которые он знает, 
а вы назовите остальные. 

Существует множество считалок, коротких стихотворений о радуге, разучите 
их с ребенком, так малыш быстрее запомнит цвета!
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Как играть

Возьмите полотно бумажного полотенца и убедитесь, что оно 
по ширине помещается в стакан.

Положите полотно на подложку и окрасьте края салфетки 
радужными цветами.

Уберите фломастеры в сторону, поставьте на подложку стаканы 
с  водой сантиметрах в 5–7 друг от друга, чтобы можно было концы 
поместить в стаканы, а середина салфетки сформировала «мостик» 
между емкостями.

Положите салфетку окрашенными концами 
в стаканы, чтобы края салфетки оказались в воде.

Подождите несколько минут — вода сделает свое 
дело, и перед малышом появится радуга.

 

Далее предоставьте ребенку возможность фантазировать с цветами, пусть он 
создает свою собственную радугу!

После такой игры обязательно нужно навести порядок. Предложите ребенку 
похозяйничать: пусть он выльет самостоятельно воду из стаканов, помоет их 
губкой, разместит в сушилке для посуды, вернет фломастеры, бумажные 
полотенца на места их хранения. Обратите внимание ребенка на состояние 
поверхности стола и подложки: если все чисто, то подложка может смело 
отправляться в шкаф. Вместо того чтобы заставлять ребенка убирать рабочее 
место, попросите его о помощи. 


