
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

СОРТИРОВКА 
МУСОРА



Знакомство ребенка с экологичным 
образом жизни лучше всего начать 
с  показа возможного варианта сбора 
мусора: покажите ему контейнеры для 
раздельного сбора мусора с понятной 
маркировкой (бумага, стекло, пластик, 
органика). 

Предложите разложить подготовленный 
заранее вами мусор в контейнеры. Поддерживайте инициативу ребенка, 
хвалите за старания и давайте пространство для самостоятельности. 

Чтобы превратить обучение в праздник, устройте семейный субботник во 
дворе. Включите любимую музыку, устройте мини-конкурсы и обязательно 
возьмите с собой вкусный перекус. Пусть уборка станет приятным 
приключением! При этом не забывайте о безопасности: обязательно наденьте 
на ребенка плотные перчатки и закрытую обувь. Важно, чтобы малыш 
собирал только безопасные отходы (бумагу или пластик), а опасные 
предметы (стекло или пищевые остатки) оставьте взрослым.

Участие в экологических акциях — отличный способ закрепить знания на 
практике. Такие мероприятия помогают детям почувствовать свою значимость 
и укрепить связь с природой. Присоединяйтесь к проектам вроде «Посади 
дерево», «Покормите птиц», «Зеленая планета» или акциям по сбору корма 
для животных — это лучший способ воспитать ответственного человека.

По результатам опроса родителей, проведенного в 2023 году Институтом 
воспитания в рамках исследования традиций семейного воспитания (общее 
количество респондентов — 2662 человека из 50 субъектов Российской 
Федерации), 35,6% родителей никогда не участвовали вместе с детьми в 
мероприятиях, направленных на формирование бережного отношения к 
природе. 

Дорогие родители!

Летом люди часто отправляются на природу и зачастую оставляют после себя 
массу мусора. Расскажите ребенку о вреде таких поступков.

Предлагаем вам познакомить ребенка с процессом раздельного сбора 
мусора. 


