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Семейные посиделки — большая редкость в наши дни, так как все мы куда-то 
спешим, увлечены личными гаджетами и находим прочие дела. Вместе с тем 
ничто так не объединяет семью, как эта традиция. Благодаря посиделкам в 
доме формируется положительный психологический климат, добрые, 
доверительные взаимоотношения.

Каковы же идеи семейных посиделок?

Малышам будет интересно совместное приготовление еды, они 
с удовольствием станут помощниками взрослым членам семьи.

Еще одно полезное занятие — семейное чтение. Главное — правильно 
подобрать материал для чтения, который будет интересен всем (хотя 
можно и чередовать интересы, уважая желания других). 

Настольные игры на разные темы и сюжеты.

Просмотры коротких фильмов и мультфильмов. Так как для малышей 
длительный просмотр в силу возрастных особенностей вреден.

Данный перечень с увеличением возраста ребенка будет расти, так как круг 
интересов малыша будет изменяться.

Дорогие родители!

У каждой семьи свой уклад, свои привычки или дела, которые доставляют 
радость всем: и детям, и взрослому поколению. В разных семьях они разные, 
но служат одной цели — укреплению внутрисемейных отношений. 
Предлагаем вам вместе с ребенком попробовать одну из таких традиций! 


