
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

БЕСЕДА 
«ЛЕТНИЕ ЗАНЯТИЯ 
И БЕЗОПАСНОСТЬ»



Сегодня предлагаем вам поговорить с малышом о том, как летом проводить 
время интересно и при этом безопасно. Объясните ребенку, что летом можно 
много гулять, играть во дворе, ездить на дачу, в парк, на природу, к воде, но в 
любой ситуации важно помнить простые правила безопасности:

играть только в безопасных местах, подальше от дороги

не подходить к воде без взрослых

помнить о средствах защиты на жаре

правильно переходить дорогу

не есть незнакомые ягоды, немытые фрукты и овощи 

Отдельно обратите внимание малыша на то, почему нельзя подходить к воде 
одному, трогать незнакомые предметы, растения или пробовать 
незнакомые ягоды. 

Обсудите с ребенком, какие летние занятия он любит больше всего и какие 
правила помогают сделать прогулки, отдых и игры радостными и 
безопасными.

Ценность-доминанта июня — «Безопасность». 

В начале месяца особенно важно помочь дошкольникам понять, что правила 
безопасности нужны не для запретов, а для заботы о жизни, здоровье и 
хорошем самочувствии детей. 

Именно поэтому ценность безопасности целесообразно связать с Днем 
защиты детей — праздником, который напоминает о необходимости беречь 
ребенка, быть внимательными к его благополучию и создавать условия для 
спокойного, счастливого и безопасного детства.


