
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

«КНИЖКИНА 
БОЛЬНИЦА»



Дорогие родители!

Предлагаем вам продолжить знакомить детей с библиотеками и бережным 
отношением к книгам. Устройте на этой неделе «книжкину больницу» — 
приведите в порядок домашние книжки. 

Вам предстоит с детьми совершенствовать умение работать с бумагой 
и клеем — подклеивать книги, отрезать полоски в соответствии с размером 
книг, намазывать полоски клеем, убирать лишний клей, класть под пресс. 
Кроме этого, дети будут учиться самостоятельно планировать предстоящую 
деятельность и подбирать необходимое оборудование, по завершении 
работы — убирать все на место. Воспитывайте умение доводить начатое дело 
до конца.



Алгоритм работы

Начните с беседы с детьми, расскажите о том, что люди часто говорят, 
что книги — наши друзья. Спросите ребят: «Как вы думаете, почему 
книгу можно назвать другом? Для чего нам нужны книги? Как 
необходимо относиться к книгам?» (Рассматривать книги только 
за столом, брать их чистыми руками, не загибать листы, не перегибать 
обложку, аккуратно перелистывать страницы, не вырывать листы, 
не рисовать в книге)

Обратите внимание детей на «больные» книги, которые живут дома. 
Уточните, нуждаются ли они в помощи и почему дети так решили. 
Узнайте у ребят, как мы можем им помочь.

Предложите ребенку выбрать книгу для подклеивания и рассказать, 
как он будет ремонтировать ее и что ему для этого понадобится.

Напомните детям, что лучше подобрать полоску цветной бумаги под 
цвет книги. Дети могут приступить к работе. Взрослый следит за 
качеством выполнения работы, при необходимости помогает, 
напоминает, советует.

После завершения работы подводятся итоги: обсудите, как 
вы  справились с заданием, как помогли книгам, полностью 
ли их отремонтировали и довели начатое дело до конца.

Взрослый предлагает детям привести в порядок оборудование 
и убрать его на место, помыть руки. 

В семьях с малышами «больные книжки» — частое явление. А техниками 
«лечения» владеют не все родители. Рассказываем, как правильно клеить 
книги, чтобы отремонтировать любимые книжки вашего малыша.

Что вам понадобится для совместной работы с детьми:

ножницы с закругленными концами;

полоски бумаги разного цвета;

клей;

книги;

салфетки.
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Как склеить страницы?

Первое, что приходит родителям на ум при виде порванной страницы, — 
скотч. Но использовать его для ремонта нельзя. Клей, которым смазан 
скотч, разъедает краску, под ним образуется плесень и желтые пятна, он 
отклеивается вместе с буквами. Подойдет специальная полупрозрачная 
невидимая лента для заклеивания денег. Она продается в магазине 
канцелярских товаров. Если найти ленту не удалось, то используйте 
тонкие полоски кальки и клей ПВА. Чтобы скрепить страницу по месту 
разрыва, смажьте бумагу клеем ПВА в разорванном месте, затем аккуратно 
совместите края.

Второй способ починить порванную страницу — скрепить ее 
непосредственно по месту разрыва. Для этого в разорванном месте 
смажьте бумагу ПВА, не заходя за границы разрыва, а затем максимально 
аккуратно совместите порванные края. С обеих сторон листа вдоль 
разрыва прикладываем тонкую папиросную бумагу (ее не нужно 
приклеивать), а сверху — обычную бумагу для печати. Затем книжка 
отправляется под пресс. Через 6–12 часов бумагу убираем, а место 
разрыва аккуратно разглаживаем. После такой процедуры дефект почти 
незаметен.
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Как почистить и высушить книгу?

Пятна от чернил удаляются перекисью водорода. От масляных пятен 
поможет очищенный бензин. Жирные следы убираются так: пятно 
посыпают тальком или мукой, затем проглаживают теплым утюгом через 
промокательную бумагу. Следы ржавчины выводятся лимонной кислотой 
или стираются ластиком. Чтобы убрать с книги жирное пятно, посыпьте его 
тальком и прогладьте утюгом через бумагу. Обрезы чистят обычным 
ластиком или мелкой «шкуркой». Если книжка промокла, ее проглаживают 
утюгом через чистый белый лист, а потом кладут под пресс. Страницы 
высохнут, но при этом останутся ровными и не деформируются.

Как восстановить обложку?

У книжных обложек часто заминаются уголки. Хороший способ их 
восстановить — пропитать суперклеем. Уголки станут жесткими и не будут 
сминаться. Этот способ подойдет и для детских книжек из толстого 
картона. Чтобы восстановить обложку, понадобится толстый картон. Если 
обложка пришла в негодность или лишилась какой-то части, включите 
фантазию. Сделайте из плотного картона заготовку. Оберните заготовку 
бумагой, подходящей по цвету, так, чтобы одна сторона картона была 
полностью закрыта, а на другую сторону заготовки края листа загибались 
на 3–4 сантиметра. Оформите по своему вкусу. Можно распечатать на 
цветном принтере точную копию прежней обложки или взять элементы 
старой и сделать авторский коллаж.

Включайте на всех этапах «лечения» книг ребенка! Совместный труд 
принесет не только результат в виде подклеенных книг, но и радость.
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