
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРА 
«Я ЗНАЮ 
ПЯТЬ ИМЕН»



Дорогие родители! 

Предлагаем вам во время весенних прогулок с ребенком поиграть 
в игру с мячом «Я знаю пять имен». 

Для этого вам понадобится хорошо отскакивающий от земли мячик 
среднего размера. 

Во время игры нужно чеканить одной рукой мяч об землю и называть пять 
природных объектов одного вида, например: «Я знаю пять названий 
деревьев». 

Важно соблюдать ритм ударов, произнося при одном ударе по мячу одно 
слово. Например:

— Я знаю пять названий деревьев. Береза — раз, клен — два, рябина — три, 
дуб — четыре, сосна — пять.

Когда ребенок справился с задачей, он может выбрать другую тему, 
например: «Я знаю пять названий цветов», «Я знаю пять названий птиц», 
«Я знаю пять названий насекомых» и т. д. 

Если ребенок сбился, упустил мяч или задумался надолго, то нужно 
начинать все сначала.
Если ребенок сбился, упустил мяч или задумался надолго, то нужно 
начинать все сначала.


