
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРА 
«КОСМИЧЕСКИЕ 
УБОРЩИКИ»



Дорогие родители!

В рамках мероприятий второй недели апреля, посвящённых теме «Природа», 
предлагаем вам проводить с детьми больше игровых занятий на свежем 
воздухе. Игры на улице полезны для здоровья детей и помогают им лучше 
узнать и полюбить природу.

Предварительно расскажите детям о том, каким здоровьем должен обладать 
космонавт, чтобы полететь в космос. Дополнительно расскажите детям о том, 
что космос, так же как и наша планета, может загрязняться и имеет 
космический мусор. Предложите им поиграть в игру «Космические 
уборщики».

ПРАВИЛА ИГРЫ

Звучит «космическая музыка». Дети свободно располагаются на площадке. 
В  центре площадки находятся корзины/ведра двух цветов. У взрослого 
в руках корзина с кубиками и мячами.

Взрослый рассказывает о том, что у него в корзине находится космический 
мусор, и рассыпает содержимое корзины.

По сигналу взрослого дети собирают мячи и кубики в корзину/ведро 
в соответствии с их цветом.

Усложнение:

передвигаться только гигантскими шагами;

передвигаться только прыжками на двух ногах.

ДЛЯ ИГРЫ ПОНАДОБЯТСЯ:

корзинки/ведра дух цветов для 
собранного «космического мусора»;

кубики, мячи того же цвета, что 
и корзинки/ведра;

переносная колонка с подобранными 
музыкальными треками без слов 
на тему «Космос».


