
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КНИЖКА-
МАЛЫШКА 
ДЛЯ ДРУГА



Дорогие родители!

Предлагаем вам на второй неделе февраля погрузиться с детьми в 
изготовление основы-заготовки рукотворной книжки-малышки для друга.

Работа над созданием книжки-малышки — это очень увлекательное и 
полезное занятие, которое создает условия для воспитания и развития 
ребенка:

способствует развитию творчества дошкольников;

повышает сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому 
восприятию формы, фактуры, цвета;

развивает воображение, пространственное мышление, общую ручную 
умелость, мелкую моторику;

синхронизирует работу обеих рук;

формирует усидчивость, умение планировать работу по реализации 
замысла, предвидеть результат и достигать его, при необходимости 
вносить коррективы в первоначальный замысел;

сплачивает детей общим интересным и увлекательным делом.

Книга, сделанная своими руками, может быть прекрасным подарком для 
любимого и родного человека или лучшего друга. Для подарка лучше 
использовать бумагу с красивой фактурой.

цветной картон формата А5;

листы бумаги формата А5 
разных цветов;

клей-карандаш;

степлер;

ножницы и безопасные 
ножницы для ребенка;

бумажные салфетки.
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Алгоритм работы

Сначала необходимо сделать страницы. Для этого:

возьмите цветные листы бумаги, сложите пополам (вдоль). Предложите 
детям сделать подобным образом;

помогите разрезать детям листы по линии сгиба;

далее покажите, как соединить получившиеся листы и сложить 
их поперек; 

обратите внимание ребенка, как вы соединили углы листа при 
складывании;

проделайте вместе с ребенком точно такую работу еще с одним 
листом бумаги, предоставьте ему возможность проявлять больше 
самостоятельности. 

Получилась заготовка листков для книжки из 8 штук, 2 из которых пойдут на 
соединение с обложкой (первый и последний).

Далее соедините листы степлером по левому краю, чтобы листы свободно 
перелистывались.

Изготовьте обложку. Для этого понадобится цветной картон. 

Сложите лист пополам (вдоль).

Предложите дошкольникам повторить.

Разрежьте листы по линии сгиба, при необходимости помогите 
детям справиться с этой задачей. 

Далее согните лист картона пополам (поперек) точно так, как вы это 
сделали с листом бумаги.

Предложите детям сделать так же.

Соедините листы картона — обложку с листами книжки. 

Намажьте картон с внутренней стороны клеем и вложите в него листы 
книжки.

Плотно прижмите.

Разгладьте листы салфеткой. 

Пусть дети выполнят такую же работу.

Украсьте обложку книжки и подпишите/приклейте название. Затем 
нужно вписать или вклеить на листы книжки добрые слова или 
пожелания для тех друзей, кому предназначается данный подарок.

Другие варианты книжек-малышек — в которых страницы можно скрепить 
тесьмой.

В следующий раз мы продолжим работу над книжкой-малышкой. Вы вместе 
с малышом создадите красивую зимнюю страницу и придумаете добрые 
слова для друга.


