
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРА 
«ТОЧНО 
В ЦЕЛЬ»



Дорогие родители!

Предлагаем вам поиграть с ребенком в игру «Точно в цель».

Вы уже познакомили детей с игрой «Самолеты», рассказали о том, как важна 
дружная и слаженная работа экипажа или нескольких экипажей.

Расскажите детям о том, что военные самолеты умеют не только летать, но и 
выполнять определенные боевые задачи — поражать цель.



Возьмите лист газеты или другой бумаги и сделайте из нее ком — снаряд. 

Из листа картона формата А3 сделайте мишень, прорезав в хаотичном 
порядке отверстия, превышающие размер «снарядов». 

Разместите мишень удобным образом: в проеме двери, между двумя 
стульями и т. д. 

Сделайте на полу метку, откуда игроки будут совершать «выстрелы» — 
броски в цель. 

Определите очередность игроков, сделайте лист фиксации результатов 
и назначьте ответственного за внесение в него результатов.

Покажите малышу, как совершать бросок в цель.

По итогам игры проведите подсчеты, определите лучшего «стрелка».

Как играть

Каждому отверстию присвоить количество баллов.

Распределить играющих на команды.

Разместить мишень на более дальнее расстояние 
или поднять выше от уровня пола и т. д.

Для детей 4–5 лет можно усложнить правила игры. 


