
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРА 
«НА ЕЛКУ»



Дорогие родители!

В ходе воспитательной работы с малышами вы знакомились с произведениями 
русских писателей, поэтов, художников, которые показывают в своих работах 
красоту русской зимы.

Расскажите детям о том, как изменяется природа зимой, о том, как меняется 
жизнь животных с появлением глубоких сугробов, почему животные меняют 
цвет своих шубок. 

Предлагаем вам поиграть с ребенком в игру «На елку». Эта игра помогает 
формировать у детей представления о характерных движениях разных зверей 
и развивает желание играть вместе, взаимодействовать и радоваться общим 
действиям.

ХОД ИГРЫ

Перед началом игры напомните ребенку, что совсем скоро наступит Новый год — 
любимый праздник для всех. В домах, на улицах и городских площадях будут 
стоять украшенные елки, вокруг которых водят хороводы, поют песни и танцуют.

Предложите поиграть в новогоднюю игру. Прочитайте текст игры вслух                       
и покажите движения — так вы легко вовлечете малыша в игру и создадите 
праздничное настроение.

Ну-ка, елочка, светлей,

Засверкай огнями!

Пригласили мы гостей

Веселиться с нами.

По дорожкам, по снегам,

По лесным лужайкам

Прискакал на праздник к нам

Длинноухий зайка.

(Ребенок или дети скачут, как зайчики, бегают, подпрыгивая)

А за ним, смотрите все,

Рыжая лисица.

Захотелось и лисе

С нами веселиться.

(Взрослый: «Тихо-тихо бегите, на носочках, как лисонька»)

Если играете вдвоем — ребенок идет, как лисичка, вместе со взрослым.

Вперевалочку идет

Косолапый мишка.

Он несет в подарок мед

И большую шишку.

(Взрослый: «Медленно идет мишка, топает, переваливается                                          
с ноги на ногу, покачивается»)

Ребенок повторяет движения, или взрослый показывает вместе с ним.

Ну-ка, елочка, светлей,

Засверкай огнями,

Чтобы лапы у зверей

Заплясали сами!

(Ребенок или дети танцуют так, как им хочется)

Игра по желанию может повторяться несколько раз — и в компании детей,               
и вдвоем со взрослым.
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