
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

СЛОВЕСНЫЕ 
ИГРЫ



Дорогие родители!

Одна из замечательных семейных традиций — это совместные игры              
с детьми. Они сближают членов семьи, делают праздники, выходные и 
вечера дома по-настоящему теплыми и запоминающимися.

Сегодня мы говорим о том, почему важно играть с детьми, а также 
предлагаем вам несколько простых игр, в которые легко можно играть 
дома, на прогулке или в дороге.



Почему важно играть вместе с ребенком? 

Укрепление семейных связей
Совместные игры помогают почувствовать себя ближе, стать 
настоящей командой.

Пример и воспитание через игру
Ребенок учится, глядя на взрослых. Совместная игра —              
это возможность показать хороший пример, развить навыки 
общения, доброжелательность и взаимопонимание.

Развитие речи и мышления
Многие игры развивают речь, учат правильно произносить 
звуки, расширяют словарный запас.

Эмоциональная поддержка
В игре важно быть на равных, уважать инициативу  ребенка, 
говорить доброжелательно, спокойно, с интересом.                     
Это создает доверие и положительное настроение.
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Простые игры для всей семьи

Особенно удобны словесные игры — они не требуют подготовки и в них 
можно играть в любой ситуации: дома, на прогулке, в машине, в очереди.

Примеры игр

«Назови ласково»

Взрослый говорит слово: например, «кот» — ребенок называет 
ласково: «котик».

Так тренируются уменьшительно-ласкательные формы слов.

«Доскажи словечко»

Взрослый начинает фразу или стишок, ребенок должен                       
ее закончить.

Например: «Села кошка на окошко, а за ней…» (мышка                            
на картошку).

«Кто лишний?»

Называются 3–4 слова, и ребенок должен определить, что                     
не подходит по смыслу.

Например: «Яблоко, груша, апельсин, машина». Лишнее — машина.

Как внедрить игры в жизнь?

Игры можно проводить регулярно: перед сном, по дороге                       
в детский сад, в выходные.

Они могут стать хорошей семейной традицией, особенно                        
в поездках и путешествиях.

Не бойтесь фантазировать, менять правила под интересы                            
ребенка — главное, чтобы всем было интересно!


