
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

СЕМЕЙНЫЕ ИГРЫ
«ПОД АБАЖУРОМ»
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Дорогие родители! 

В ноябре мы с детьми раскрываем ценность семьи, семейных 
традиций. Предлагаем вам поиграть с детьми в тихие игры, которые 
собирают всю семью за одним столом «под абажуром».

Таких игр очень много. Первые, которые приходят на ум, — настольные 
игры. В каждой семье есть своя традиция: кто-то играет в лото, кто-то  
в «Монополию», кто-то — в современные настольные игры — 
«Эволюцию», парные картинки на запоминание и пр.



Есть тоже очень интересные, объединяющие всех игры в слова.

Известную игру в города, в которой нужно называть город, 
название которого начинается с последней буквы названного 
игроком города (она довольно сложная для дошкольников), 
можно заменить на точно такую же, но называть можно любые 
слова.

Правила можно усложнять и называть только мебель или 
предметы, находящиеся в комнате. 
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Можно играть в «Испорченный телефон». 

Ведущий загадывает слово и быстро шепчет его первому игроку 
так, чтобы никто не услышал. Теперь первый игрок так же тихо 
передает то, что он услышал, своему соседу, и так далее по 
цепочке. Последний игрок громко вслух называет то, что 
услышал. Скорее всего, слово сильно отличается от первого,                          
что вызывает радость и смех. 

Игру можно повторить, меняя ведущего.
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Очень веселая игра на смекалку и память «У меня была собака». 

Все садятся в круг. 

Ведущий начинает: «У меня была собака, и у нее были вот такие 
глаза», — и показывает, какие глаза были у его собаки. 

Сидящий рядом продолжает: «У меня была собака, и у неё были 
вот такие глаза (повторяет жест или движение предыдущего 
рассказчика) и вот такие уши (или усы, или зубы, или хвост)», —                     
и показывает, какие уши были у его собаки. 

Так все по очереди повторяют слова и жесты предыдущих 
игроков и добавляют что-то свое. 

Нужно в точности повторить и слова, и движения, а также 
придумать свои интересные и не повторяющиеся слова и жесты. 
У собаки могут быть голова, глаза, лапы, хвост, когти, шерстка         
и даже ошейник или поводок. Эта веселая и занимательная игра 
объединяет всех. 
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Можно поиграть в игры с рисунками. Одна из очень веселых         
игр — друдлы. Ведущий рисует небольшую картинку. Нужно 
отгадать, что это такое. У этой картинки нет правильного ответа. 
Вернее, есть, только их очень много. Кто соберет больше всех 
правильных ответов, тот и выиграл. Эти картинки учат нас 
по-разному видеть одну и ту же простую вещь.

Что это? Шкаф с ручками? 

Правильно. 

Вид сверху на торт, перевязанный бантиком? 

Тоже верно!
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Надеемся, что вы проведете теплый и веселый вечер всей семьей «под абажуром»!


