
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

РАЗВИТИЕ 
ЭКСПРЕССИВНОЙ
РЕЧИ
1–3 ЛЕТ



Говорит около 5 слов (мама, да-да)

Соотносит слоги с определённым предметом

Выражает желания с помощью речи (появление 
глаголов)

Говорит около 10 слов (в основном названия)

«Телеграфная речь»: двусловные предложения

Составляет предложения из 3–4 слов

Задаёт вопросы со словами «кто», «где», «куда» 
(порядок слов не всегда правильный)

Легко повторяет фразы

Пытается использовать множественное число, 
прошедшее время

Использует отрицательные частицы «не», «ни»

Использует прилагательные и местоимения

Задаёт вопросы «когда», «что внутри», «почему»

Способен вести диалог со взрослым

Использует сложные предложения

1 год

1 год 2 месяца

1 год 4 месяца          

1 год 6 месяцев

1 год 8 месяцев

2 года

2 года 6 месяцев    

2 года 6 месяцев

3 года                        

3 года

3 года 6 месяцев

3 года 6 месяцев

3 года 6 месяцев

3 года 6 месяцев

Материалы созданы при помощи «Энциклопедии для родителей» от Союза педиатров России, 
опубликованной под редакцией российского ученого-медика Л.С. Намазовой-Барановой.



1 год – 
1 год 6 месяцев

1 год 6 месяцев – 
2 года

2–3 года

3 год 6 месяцев

повторять за взрослым одно- или двухсложные 
слова или два слога из трёхсложных слов.

повторять за взрослым двухсложные фразы;
самостоятельно составлять предложения                
из двух слов;
произносить слова со сложной слоговой 
структурой.

повторять за взрослым простые предложения 
из 3–4 слов;
самостоятельно составлять простые и сложные 
предложения из 3–4 слов;
строить многословные, в том числе 
сложноподчинённые предложения.

использовать в речи прилагательные                           
и местоимения;
задавать вопросы «когда», «что внутри», 
«почему»;
вести диалог со взрослым;
использовать в речи сложные                
предложения.

1 год – 
1 год 6 месяцев

1 год 6 месяцев
 – 2 года

2 года – 
2 года 3 месяца

2 года 3 месяца – 
2 года 6 месяцев

2 года 6 месяцев – 
3 года

3 года 6 месяцев 

План развивающих занятий с детьми в возрасте 1–3 лет – тренировать следующие способности:


