
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

РАЗВИТИЕ 
НАВЫКОВ
КОНСТРУИРОВАНИЯ
1–3 ЛЕТ



Самостоятельно рисует 
человека (примитивно)

Строит сложные сюжетные 
конструкции 

Собирает цветные кубики              
по образцу

3 года                 
6 месяцев

3 года                 
6 месяцев

3 года                  
6 месяцев

Материалы созданы при помощи «Энциклопедии для родителей» от Союза педиатров России, 
опубликованной под редакцией российского ученого-медика Л.С. Намазовой-Барановой.



1–2 года

2–3 года

простое конструирование (ставить 
один кубик на другой);

собирать различные пирамидки;

складывать из кубиков «паровозик» 
и «мостик» по образцу.

дорисовывать ножки и ручки 
человеку;

самостоятельно рисовать человека;

складывать картинки из кубиков;

конструировать по образцу.

План развивающих занятий с детьми в возрасте 1–3 лет – тренировать следующие способности:


