
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

РАЗВИТИЕ 
ЗРИТЕЛЬНОГО 
ВОСПРИЯТИЯ  
1–3 ЛЕТ



Показывает отдельные предметы в быту 

Узнаёт и показывает себя и знакомых                                  
на фотографии

Узнаёт несколько простых картинок

Дифференцирует форму и величину                     
объёмный игрушки

Дифференцирует количество предметов

Подбирает парные игрушки и картинки

Узнаёт знакомые предметы на экране телевизора

Знает много картинок (10–15)

Понимает смысл простых картинок с действием

Узнаёт контурные, чёрно-белые изображения

Начинает видеть разницу в величине и количестве 
на плоскостной картинке

Зрительно дифференцирует понятия                                   
о протяжённости и местоположении

Узнаёт перечеркнутые изображения

Узнаёт наложенные изображения

Понимает смысл сюжетных картинок, отвечает                 
на наводящие вопросы

1 год

1 год 5 месяцев         

1 год 3 месяца

1 год 8 месяцев         

1 год 8 месяцев

1 год 9 месяцев

2 года

2 года

2 года 6 месяцев

2 года 6 месяцев

2 года 6 месяцев        

2 года 6 месяцев       

3 года

3 года

3 года 6 месяцев
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1 год – 

1 год 2 месяца

1 год 2 месяца –

1 год 6 месяцев

1 год 8 месяцев – 

2 года

2–3 года

3,5 года

обходить высокие препятствия (например, 
стул);

узнавать на фотографии себя, знакомого 
взрослого.

избегать препятствий на своём пути (ямки, 
бугорки);

показывать несколько названных 
предметов на картинке;

запоминать, где лежат предметы, игрушки.

узнавать свои вещи, одежду;

подбирать парные картинки или игрушки;

узнавать знакомые передачи                            
по телевизору.

подбирать предмет в соответствии                            
с его изображением на рисунке;

знать 2-4 основных цвета;

узнавать предмет по рисунку его 
характерной части.

понимать смысл сюжетных картинок, 
отвечать на наводящие вопросы по ним.

1 год – 
1 год 

6 месяцев

1 год 

6 месяцев – 

2 года

2–3 года

3 года 
6 месяцев

План развивающих занятий с детьми в возрасте 1–3 лет – тренировать следующие способности:


