
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРА 
«КАК У ДЯДЮШКИ 
ФЕДОТА»



Дорогие родители!

Предлагаем вам в этом месяце раскрыть ценность семьи через народные 
игры, в которых говорится о семье. Эти игры очень разные, но в них 
детям раскроются и образы семьи, и некоторые важные смыслы.

В октябре дети уже играли в татарскую игру «Тимербай» («Пять детей             
у Тимербая вместе весело играют…»). Знакомство с похожими играми 
разных народов нашей страны позволяет детям осмыслить общность 
традиций и культур.



Все дети становятся в круг.

С помощью считалки выбирается один ведущий — он встает 
в центр круга и громко называет свое имя, например:

— «Я — Ваня!»

Все дети хором повторяют:

— «Ваня!»

Все вместе поют песенку:

Как у дядюшки, у Вани
Было семеро детей.
Было семеро детей,
Было семь сыновей.
Они не пили, не ели,
Друг на друга все глядели,
Разом делали вот так!

На словах «вот так!» Ваня (ведущий) показывает любое 
движение — например, поднимает руки или делает веселый 
прыжок.

Все остальные должны точно повторить его движение                  
и замереть.

Ведущий выбирает того, кто, по его мнению, лучше всех 
повторил движение. Этот ребенок становится новым 
ведущим, называет свое имя — и игра продолжается уже             
с новым именем в песенке.

КАК ИГРАТЬ В КОМПАНИИ
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ИГРА «КАК У ДЯДЮШКИ ФЕДОТА»

Эта веселая игра отлично подойдет как для компании детей, так и для игры 
вдвоем с ребенком дома. В ней звучат имена участников, задействуется 
движение, внимание и воображение — все, что так нравится детям!



Если вы играете один на один с ребенком, правила такие же, 
только без круга.

Вы по очереди становитесь «ведущим» — называете имя               
и поете песенку. Например:

Как у дядюшки, у Пети

Было семеро детей…

Ведущий показывает движение — другой повторяет.          
Потом меняетесь ролями.

Можно пофантазировать: придумывать необычные 
движения, включать прыжки, повороты, наклоны. Весело 
будет, если добавите игрушки, костюмы или шапочки —                
и попробуете сыграть в образе «дядюшки» или «тетушки».

Игра продолжается несколько конов, пока не наскучит детям.

КАК ИГРАТЬ ВДВОЕМ С РЕБЕНКОМ

1

2

3


