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СОПЕРЕ–
ЖИВАТЬ
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ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАКИЕ КНИГИ МОЖНО ПОЧИТАТЬ 
РЕБЁНКУ, ЧТОБЫ ОБСУДИТЬ 
ПРОЯВЛЕНИЕ ПОДДЕРЖКИ, 
СОПЕРЕЖИВАНИЯ, СОЧУВСТВИЯ?

Литературные произведения разных жанров 
для детей, в которых герои проявляют 
сопереживание, сочувствие, содействие:

Берестов В. «Больная кукла»

Барто А.Л. «Мы не заметили жука» 

Пришвин М. «Глоток молока»

Сутеев В. «Под грибом»



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАКИЕ ФИЛЬМЫ МОЖНО ПОСМОТРЕТЬ РЕБЁНКУ, 
ЧТОБЫ ОБСУДИТЬ ПРОЯВЛЕНИЕ ПОДДЕРЖКИ, 
СОПЕРЕЖИВАНИЯ, СОЧУВСТВИЯ?

Мультипликационные фильмы для детей, в которых герои 
проявляют сопереживание, сочувствие, содействие:

«Зимняя сказка», ТО «Экран», режиссёр Ю. Бутырин,              
1981 год.

«Серая шейка», студия «Союзмультфильм»,                         
режиссёр Л. Амальрик, В. Полковников, 1948 год.

«Поросёнок Чуня» студия «Союзмультфильм»,                   
режиссёр Ю. Прытков , 1968 год.

«Варежка», студия «Союзмультфильм»,                                
режиссёр Р. Качанов, 1967 год.

«Гадкий утёнок», студия «Союзмультфильм»,                            
режиссёр В. Дегтярёв, 1956 год.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАКИЕ КНИГИ МОЖНО ПОЧИТАТЬ РЕБЁНКУ                 
И КАКИЕ МУЛЬТФИЛЬМЫ ЕМУ ПОСМОТРЕТЬ, 
ЧТОБЫ ОБСУДИТЬ ЭМОЦИИ?

В процессе чтения литературных произведений обсуждайте                    
с детьми настроение, эмоции и чувства героев, возможные            
причины поступков. 

Литературные произведения разных жанров для детей

Сутеев В.Г. «Кто сказал "мяу"?», «Яблоко», «Три кота» –                
испуг, злость, радость, удивление.

Толстой Л.Н. «Три медведя» – удивление, злость;                    
«Косточка» – стыд, вина, раскаяние.

«У страха глаза велики» (обработка М. Серовой) –                            
страх, испуг.

Рубцов Н.М. «Про зайца», 1969 год – страх, грусть.

Благинина Е.А. «Радуга» – радость, удивление.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

В процессе просмотра мультипликационных 
фильмов обсуждайте с детьми настроение, эмоции  
и чувства героев, возможные причины поступков. 

Мультипликационные фильмы

Сказки про Ёжика и Медвежонка («Трям! 
Здравствуйте!», ТО «Экран», режиссер                       
Ю. Бутырин, 1980; «Зимняя сказка», ТО «Экран», 
режиссёр Ю. Бутырин, 1981; «Удивительная 
бочка», ТО «Экран», режиссёр Ю. Бутырин,         
1983) – радость, грусть, испуг, удивление.

«Как львёнок и черепаха пели песню», студия 
Союзмультфильм, режиссёр И. Ковалевская,        
1974 – веселье, сомнение, восхищение.



КАКИЕ ФИЛЬМЫ МОЖНО ПОСМОТРЕТЬ РЕБЁНКУ, 
ЧТОБЫ ОБСУДИТЬ ПРОЯВЛЕНИЕ ПОДДЕРЖКИ, 
СОПЕРЕЖИВАНИЯ, СОЧУВСТВИЯ?

Мультипликационные фильмы для детей, в которых герои 
проявляют сопереживание, сочувствие, содействие:

«Зимняя сказка», ТО «Экран», режиссёр Ю. Бутырин,              
1981 год.

«Серая шейка», студия «Союзмультфильм»,                         
режиссёр Л. Амальрик, В. Полковников, 1948 год.

«Поросёнок Чуня» студия «Союзмультфильм»,                   
режиссёр Ю. Прытков , 1968 год.

«Варежка», студия «Союзмультфильм»,                                
режиссёр Р. Качанов, 1967 год.

«Гадкий утёнок», студия «Союзмультфильм»,                            
режиссёр В. Дегтярёв, 1956 год.

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Познакомьтесь с книгами для родителей,                  
которые можно изучать вместе с ребёнком

Книги для детей и родителей

Ремиш Н. «Это – мои эмоции»

Первухина Ю. «Скука» (эмоции и игры, 
времяпрепровождение ребёнка)

Смирнова В. «Я стесняюсь: полезные сказки»; 
«Я обижаюсь: полезные сказки»; «Я сдаюсь: 
полезные сказки»; «Я спорю: полезные сказки»; 
«Я дерусь: полезные сказки»


