
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ

УЧИТЬСЯ 
ПРАВИЛАМ 
ЭТИКЕТА

РОДИТЕЛЯМ



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАК СОЗДАТЬ УСЛОВИЯ ДЛЯ ВОСПИТАНИЯ 
КУЛЬТУРЫ ПОВЕДЕНИЯ И ПОЗНАКОМИТЬ 
РЕБЁНКА С НОРМАМИ ЭТИКЕТА?

Каждый родитель старается вложить в своего 
ребёнка всё самое лучшее. К трём годам ребёнок 
может овладеть элементарными нормами                        
и правилами поведения, которые связаны                        
с разрешениями и запретами («можно», «нельзя»).

Культура поведения, воспитанность, знание норм 
этикета и хорошие манеры – это социально 
необходимые, ценные и привлекательные черты 
личности.

Пример родителей при воспитании культуры 
поведения у ребёнка играет особенно важную 
роль.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ПРИМЕР РОДИТЕЛЕЙ                                     
ПРИ ВОСПИТАНИИ КУЛЬТУРЫ 
ПОВЕДЕНИЯ У РЕБЁНКА 

Используйте в своей речи различные 
формы приветствия, прощания, 
выражения благодарности и просьбы.

Демонстрируйте вежливость                               
и уважение к старшим.

Проявляйте сдержанность                            
по отношению к незнакомым людям.

Одобряйте стремление ребёнка                       
к положительным поступкам.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАК СОЗДАТЬ УСЛОВИЯ ДЛЯ ВОСПИТАНИЯ КУЛЬТУРЫ 
ПОВЕДЕНИЯ И ПОЗНАКОМИТЬ РЕБЁНКА С НОРМАМИ 
ЭТИКЕТА? 

Воспитывайте у ребёнка вежливость: учите приветливо здороваться и прощаться, 
выражать просьбу словами, излагать ее понятно, пользоваться словом «пожалуйста», 
не перебивать говорящего, терпеливо слушать взрослого.

Обогащайте словарь детей вежливыми словами: доброе утро, добрый вечер, 
хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо. 

Знакомьте детей с правилами поведения в общественных местах: вести себя 
сдержанно, не привлекать излишнего внимания, разговаривать негромко, не мешать 
другим.

Формируйте навыки культуры поведения за столом: прямо сидеть, не класть локти             
на стол, аккуратно есть, хорошо пережевывать пищу, не говорить с пищей во рту, 
бесшумно пить.

Учите ребёнка правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой, на шестом году 
жизни можно начать приучать ребёнка пользоваться ножом в присутствии взрослого.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

КАКИЕ КНИГИ МОЖНО ПОЧИТАТЬ РЕБЁНКУ, ЧТОБЫ ОБСУДИТЬ 
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ И ЭТИКЕТ?

Обратите внимание ребенка на проявление персонажами вежливости, 
использование «вежливых» слов.

Сапгир Г. В. «Садовник» («Самые слова», «Бывают разные слова»)

Емельянова О. «Вежливые слова»

Маршак С. «Ежели вы вежливы...»

Барто А. «Спасибо»

Юсупов Н. «Чудесное слово»

Лунин В. «Вежливый слон»

Чичёв Ю. «Волшебные слова»

Усачёв А. «Что такое этикет?»


