
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

РЕКОМЕНДАЦИИ 
РОДИТЕЛЯМ 
ПО РАЗВИТИЮ 
НАВЫКОВ СЛУШАНИЯ 
У ДОШКОЛЬНИКОВ
5–6 ЛЕТ



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

СЛУШАНИЕ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Слушайте с ребёнком произведения разного характера и жанра. 
Обсуждайте, что он услышал: настроение, образы, темп, громкость. 
Предлагайте нарисовать или изобразить в движении услышанное.

«Зима» – музыка П. Чайковского,                   
слова А. Плещеева

«Осенняя песня» (из цикла «Времена 
года») – П. Чайковский

«Полька» – музыка Д. Львова-Компанейца, 
слова З. Петровой

«Моя Россия» – музыка Г. Струве,               
слова Н. Соловьёвой

«Детская полька» – музыка М. Глинки

«Жаворонок» – музыка М. Глинки

«Мотылёк» – музыка С. Майкапара

«Пляска птиц» – музыка                                   
Н. Римского-Корсакова

«Колыбельная» – музыка                                  
Н. Римского-Корсакова



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ПЕНИЕ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Развивайте слух и голос через короткие музыкальные упражнения. Пойте вместе, 
имитируя интонации, меняя темп, громкость, настроение. Можно придумывать новые 
слова к знакомым мелодиям.

Упражнения на развитие слуха и голоса:

«Ворон» – русская народная песня,                                 
обр. Е. Тиличеевой

«Андрей-воробей» – русская народная             
песня, обр. Ю. Слонова

«Бубенчики» – музыка Е. Тиличеевой

«Гармошка» – музыка Е. Тиличеевой

«Паровоз» – музыка Е. Тиличеевой,                               
слова Н. Найденовой

«Барабан» – музыка Е. Тиличеевой,                              
слова Н. Найденовой

Песни:

«К нам гости пришли» – музыка                    
Ан. Александрова, слова М. Ивенсен

«Огородная-хороводная» – музыка                 
Б. Можжевелова, слова Н. Пассовой

«Голубые санки» – музыка                             
М. Иорданского, слова М. Клоковой

«Гуси-гусенята» – музыка                               
Ан. Александрова, слова Г. Бойко

«Рыбка» – музыка М. Красева,                           
слова М. Клоковой



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Предлагайте ребёнку допевать строки, придумывать 
новые куплеты, менять слова или персонажей. Можно 
инсценировать песни и сопровождать их движениями.

«Колыбельная» – русская народная песня

«Марш» – музыка М. Красева

«Дили-дили! Бом! Бом!» – украинская народная 
песня, слова Е. Макшанцевой

Потешки, дразнилки, считалки и другие русские 
народные попевки



МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИГРЫ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Играйте с ребёнком, помогая почувствовать ритм, темп        
и настроение музыки. Вводите элемент соревнования 
или задания на внимание.

«Не выпустим» – музыка Т. Ломовой

«Будь ловким!» – музыка Н. Ладухина

«Ищи игрушку» – латышская народная мелодия,       
обр. Т. Попатенко

«Найди себе пару» – латышская народная мелодия, 
обр. Т. Попатенко

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИГРЫ С ПЕНИЕМ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Пойте в движении, разыгрывая сюжет. Предлагайте 
ребёнку самому придумать слова или движения. Можно 
исполнять по ролям.

«Колпачок» – русская народная песня

«Ворон» – русская народная песня

«Заинька» – русская народная песня,                          
обр. Н. Римского-Корсакова

«Как на тоненький ледок» – русская народная песня, 
обр. А. Рубца



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Развивайте музыкальный слух, внимание, память 
и чувство ритма. Используйте игры на узнавание 
звуков, инструментов, ритмических рисунков.

Развитие диатонического слуха:

«Громко, тихо запоём»

«Звенящие колокольчики»

Развитие тембрового слуха:

«На чём играю?»

«Музыкальные загадки»

«Музыкальный домик»

Развитие чувства ритма:

«Определи по ритму»

«Ритмические полоски»

«Учись танцевать»

«Ищи»

Развитие звуковысотного 
слуха:

«Музыкальное лото»

«Ступеньки»

«Где мои детки?»

«Мама и детки»

Развитие восприятия музыки                              
и музыкальной памяти:

«Будь внимательным»

«Буратино»

«Музыкальный магазин»

«Времена года»

«Наши песни»



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИНСЦЕНИРОВКИ И МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
СПЕКТАКЛИ

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5–6 ЛЕТ

Ставьте с детьми небольшие сценки с музыкой, 
разыгрывайте сюжеты из песен. Предлагайте 
детям самим придумывать реплики и движения.

«Где был, Иванушка?» – русская народная 
мелодия, обр. М. Иорданского

«Моя любимая кукла» – автор Т. Коренева

«Полянка» (музыкальная играсказка) – 
музыка Т. Вилькорейской


