
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ЛЕПИТЬ 
ФИГУРЫ



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ГОТОВИМ МЕСТО ДЛЯ ЛЕПКИ

Подготовьте среду и организуйте процесс лепки: 

нужны материалы (пластилин, тесто, глина)

инструменты (стеки, штампики)

подстилка

фартук

удобное место

Это создаёт условия для безопасной                                    
и увлекательной работы.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИНТЕРЕС К ЛЕПКЕ

Пробудите у ребёнка интерес к лепке: 
предложите создать любимого героя, 
животное или придумать свой объект. 
Обсудите с ребёнком, что он хочет слепить. 
Вызовите эмоциональное отношение, желание 
оценить свою работу, заметить в ней 
разнообразие форм.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ИЗУЧАЕМ МАТЕРИАЛЫ

Познакомьте ребёнка с разными 
лепными материалами: пластилин, 
тесто, глина. Расскажите, чем они 
отличаются по цвету, мягкости, 
возможностям и какие способы 
лепки можно использовать.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

СОЗДАЁМ ИЗ ЧАСТЕЙ

Совершенствуйте у ребёнка технические 
навыки и умения в процессе лепки – 
например, создавать предметы, состоящие 
из 2–3 частей. Научите ребёнка соединять 
части в одно целое: голову и тело, 
основание и крышу. 

Начните с простого: неваляшка, 
цыплёнок, пирамидка.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Пробудите у ребёнка интерес к лепке: 
предложите создать любимого героя, 
животное или придумать свой объект. 
Обсудите с ребёнком, что он хочет слепить. 
Вызовите эмоциональное отношение, желание 
оценить свою работу, заметить в ней 
разнообразие форм.

ИГРАЕМ С ЛЕПКОЙ

Предлагайте использовать вылепленные 
фигурки в сюжетной игре: домик –                 
для кукол, животные – для фермы. 

Это продлевает интерес к работе.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ГОРДИМСЯ ЛЕПКОЙ

Учите ребёнка относиться к лепке как 
к результату своего труда, проявлять 
интерес к процессу работы, 
стремиться достичь качественного 
результата: 

хвалите за старание

обсуждайте, что получилось

предложите дать имя поделке



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ЛЕПИМ ПО ЗАМЫСЛУ

Развивайте у ребёнка желание создавать 
работы по собственному замыслу, 
поддерживайте проявление ребёнком 
творческой активности                                 
и самостоятельности в лепке.

Это развивает воображение                          
и уверенность в своих идеях.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

УБИРАЕМ ПОСЛЕ ЛЕПКИ

Научите ребёнка складывать материалы                       
на место самостоятельно или с небольшой 
помощью взрослого: 

вместе вытирайте стол

убирайте стеки и пластилин в коробку

Делайте это как ритуал завершения.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ДОМАШНЯЯ ВЫСТАВКА ЛЕПКИ

Храните и показывайте лепные 
работы ребёнка – на полке, подставке, 
в коробке. 

Это укрепляет уверенность                         
и стимулирует творческую 
активность.



ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ДОПОЛНИТЕЛЬНО: 
РАЗЛИЧНЫЕ ТЕХНИКИ ЛЕПКИ

предметная лепка

сюжетная лепка

декоративная лепка

лепка с натуры

барельефная

барельефная лепка                    
с элементами аппликации

на плоскости

пластилинография


