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РОДИТЕЛЯМ



МЕБЕЛЬ В ДЕТСКОЙ КОМНАТЕ

При выборе мебели для новорожденного важно учитывать   
безопасность и экологичность. 

Отдавайте предпочтение изделиям из натурального дерева. 

Все поверхности должны быть гладкими, без острых углов                                 
и зазубрин. 

Используемые краски и лаки — только нетоксичные. 

Избегайте стеклянных вставок — они опасны для малыша. 

Мебель должна быть устойчивой: ребенок скоро начнёт вставать                       
и использовать предметы как опору. 

Мебель на колесиках — не лучший выбор для детской.

В ожидании появления малыша на свет важно заранее продумать, 
какая мебель потребуется новорожденному. Широкий ассортимент 
детской мебели сегодня нередко вызывает у родителей множество 
сомнений: какие предметы действительно необходимы, как 
обустроить пространство так, чтобы оно было одновременно 
уютным, функциональным и безопасным.

В карточках – подробнее о том, какая мебель должна быть в детской.
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ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ЧЕК-ЛИСТ ПО МЕБЕЛИ. ДЕТСКАЯ КРОВАТКА 

Расположите кроватку вдали от окон, батарей                         
и обогревателей: это поможет избежать перегрева              
и травм. 

Обратите внимание на модели с ящиками для хранения 
и встроенным пеленальным столиком: это удобно                    
и экономит место. 

Расстояние между прутьями не должно превышать             
6 см: так ручки, ножки и головка малыша не застрянут. 

Все стенки и дно кроватки должны быть реечными:          
это обеспечивает хорошую вентиляцию матраса. 

Выбирайте кроватку с регулируемой высотой дна:               
это удобно и безопасно по мере роста ребенка. 

Следите за высотой боковой стенки: когда малыш 
начнет вставать у опоры, дно нужно постепенно 
опускать.
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ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

ЧЕК-ЛИСТ ПО МЕБЕЛИ. ПЕЛЕНАЛЬНЫЙ КОМОД 

Хорошо, если в детской есть отдельное пространство                                           
для гигиенических процедур, переодевания и массажа.                                   
Идеальный вариант — пеленальный комод.

Он может включать:

Удобные ящики для хранения одежды                                          
и принадлежностей.

Все необходимые аксессуары для ухода —               
кремы, салфетки, подгузники.

Матрас из влагостойкой ткани — для комфорта 
малыша.

Обязательно проверьте наличие защитных 
бортиков по трём сторонам — это важно                      
для безопасности ребёнка.


