
УЧИМСЯ 
ПРАВИЛАМ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
В БЫТУ

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ



ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ В БЫТУ

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Показывайте ребёнку, как пользоваться       
простыми бытовыми предметами.

Обсуждайте, какими предметами можно 
пользоваться только вместе со взрослыми,                    
а какими пользоваться ребенку запрещено.

Корректно обращайте внимание, что 
несоблюдение правил использования бытовых 
предметов может создать ситуации,    
небезопасные для здоровья.
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ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Бытовые предметы и электроприборы значительно облегчают 
выполнение домашних дел, но надо помнить, что они являются 
источниками потенциальной опасности для детей.

БЫТОВЫЕ ПРИБОРЫ: ДОМАШНИЕ 
ПОМОЩНИКИ ИЛИ ИСТОЧНИКИ 
ОПАСНОСТИ?

Прежде чем рассказать детям о правилах 
безопасного обращения с бытовыми предметами                    
и электроприборами, изучите степень                                    
их потенциальной опасности для детей.!



СТЕПЕНЬ ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ОПАСНОСТИ
ОБРАЩЕНИЯ С БЫТОВЫМИ ПРЕДМЕТАМИ 
И ЭЛЕКТРОПРИБОРАМИ ДЛЯ ДЕТЕЙ

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Предметы, которыми категорически запрещается 
пользоваться: электрические розетки, включенные 
электроприборы, спички и зажигалки, газовые 
плиты, печка.

Предметы, с которыми, в зависимости от возраста 
детей, нужно научиться правильно обращаться: 
вилка, нож, иголка, ножницы.

Предметы, которые взрослые должны хранить                  
в недоступных для детей местах: бытовая химия, 
лекарства, спиртные напитки, сигареты, пищевые 
кислоты, режуще-колющие инструменты.
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РОДИТЕЛЯМ О ПРАВИЛАХ 
БЕЗОПАСНОСТИ

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Не оставляйте ребёнка без присмотра, чтобы исключить                    
возможность забав с опасными предметами.

Располагайте электроприборы так, чтобы ребёнок                                                  
не смог достать до них с пола или подставив стул.

Шнуры от приборов располагайте вне зоны видимости детей.

Используйте заглушки для электророзеток.

Не оставляйте зарядное устройство в розетке после того,                                               
как зарядили и отключили от него электроприбор, блок                                  
питания представляет опасность даже тогда, когда он                                                  
не используется по назначению.

Храните особо опасные предметы и средства в недоступных                                           
для детей местах.
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ДЕТЯМ О ПРАВИЛАХ 
БЕЗОПАСНОСТИ

ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ РОДИТЕЛЯМ

Учите ребёнка осторожности и аккуратности в обращении с простыми бытовыми 
приборами в вашем присутствии (вилка, нож, иголка, ножницы) и убирайте их после 
использования.

Если в присутствии ребёнка вы используете предметы или электроприборы, которыми 
детям пользоваться категорически запрещается, скажите ребёнку об этом. Здесь   
уместны прямые запреты.

Объясните ребёнку, что ни при каких обстоятельствах он не должен самостоятельно 
зажигать спички, включать плиту, прикасаться к включенным электрическим приборам.

Дополняйте прямые запреты примерами из литературных произведений или 
мультипликационных фильмов.

Обсудите возможные последствия неправильных действий с домашними предметами             
и электроприборами. Будьте корректны и поговорите с ребёнком так, чтобы у него                
не осталось тяжелого эмоционального впечатления. Скажите, что такие случаи бывают 
редко и только с теми людьми, кто ведёт себя беспечно и не соблюдает правила 
безопасности.
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