CV]HCTI/ITVT BOCI'IV]TAHVIFI) POOANTEJIAM

UIrPA
«CTOI-
CUTHAN»




(MHCTI/ITB/T BOCI'IMTAHVI?I)
KAK UTPATb?

Urpa HanpaB/ieHa Ha pa3BUTHUE
CaMOKOHTPOJIS, BHUMaHUSI U CTOCOBHOCTH
6bICTPO MepeK/IrYaTbCsl MeXXA4y 3agadaMu.

Benyimm 0aét komaHay, Haripumep. «berurel»

et HaunHatroT ABuxxeHue. 1o curHasny «Ctor!»
OHU [JOJIXKHBbI HEMELNJIEHHO PEKPATUTH JEUCTBUE.

Ta Urpa rNoMoraeT TPeHMPoBaTb CIIOCOBHOCTb
K CaAMOKOHTPOJIIO 1 BbICTPOMY pearmpoBaHUIO
Ha U3MEHEHUS Y C/TOBUMN.




